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Pfannkuchen

Zutaten fur 5 Portionen

» 2 -3 Eier » 400 g Mehl
» ca. 800 ml Milch » Ol zum Backen

» 1 Prise Salz

Zubereitung

1. Mehl, Eier und Salz mit einem HandruUhrgerat vermengen und Milch langsam unterruhren bis ein glatter

Teig entsteht. Den Teig ca. eine halbe Stunde im Kuhlschrank ruhen lassen.

2. Den Teig aus dem Kuhlschrank nehmen, noch einen guten Schuss Mineralwasser zufiigen und nochmals

kurz durchrthren.
3. Die Herdplatte anfangs auf hochster Stufe aufheizen und etwas Butter in die Pfanne geben.

4. Einen grofl3en Schopfloffel Teig in die heilRe Pfanne geben und diesen durch Schwenken gleichmaRig

verteilen.

5. Warten bis der Teig auf der Oberseite fest wird und die Unterseite sich mit dem Pfannenwender anheben

lasst. Dann den Pfannkuchen wenden und die zweite Seite schon goldgelb backen.

Flr eine wurzige Variante noch Schnittlauch hinzugeben. Das passt super zu Spargel.

chili-con-karte.de/rezept/pfannkuchen/


https://chili-con-karte.de/rezept/pfannkuchen/

