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Mango-Eis (simpel)

Zutaten fur 4 Portionen

» 225 g Mangos tiefgefroren, aufgetaut » 100 ml Milch

» 60 g Zucker » 2 TL Honig

» 50 ml Sahne » 1 EL Zitronensaft
Zubereitung

1. Die Mango mit den anderen Zutaten purieren.

2. Alles in die Eismaschine geben und durchlaufen lassen.
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